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Образовательная  программа  муниципального оздоровительного лагеря   «МУРАВЕЙНИК» с дневным пребыванием детей

на базе  МКОУ «Антроповская ООШ»    

Пояснительная  записка

          Проблема  организации  летнего  досуга  всегда  остро  стояла  и  стоит  перед   образовательными  учреждениями.  Лето -  это  время,  когда  дети  могут  полноценно  отдохнуть,  получить  дополнительные  знания,  укрепить  своё  здоровье,  чтобы  с  новыми  силами  начать  следующий  учебный  год. 

       Экологическая  ситуация  в  мегаполисе,  повышенные  учебные  нагрузки  в  школе  приводят  к  ухудшению  состояния  здоровья  школьников.  Поэтому  в  последнее  время  становится  актуальной  проблема  сохранения  здоровья  учащихся.  Важными  факторами,  обеспечивающими  развитие  навыков  ЗОЖ,  являются  не  только  здоровьесберегающие  технологии,  соблюдение  режима  дня,  но  и  правильная  организация  летнего  отдыха  детей,  а  это  способствует  не  только  укреплению  здоровья,  но  и  развитию  гармоничной  личности.

          Правильная  организация  летнего  отдыха  включает  в  себя  систему  мероприятий,  которые  направлены  на  оздоровительный отдых,  носят  познавательный,  просветительный   характер.

          Летний  детский  отдых  планируют  родители,  но  из-за  своей  занятости,  недостаточной  компетентности  по  оздоровлению  делают  это  не  грамотно.

          Также  невысокий  материальный  достаток  в  семье  не  позволяет  приобрести  родителям  путёвку  для  детей  в  оздоровительные  лагеря  стационарного  вида  и  санатории,  где  обеспечивается  полноценное  поддержание  и  восстановление  здоровья.

          Поэтому  создание  пришкольного  лагеря  на  базе  МКОУ  «Антроповская ООШ»  позволит  частично  решить  выше названные  проблемы.

          Для  педагогов  школы  стоит  в  первую  очередь  задача:  правильно  и  безопасно организовать  летний  отдых  детей. Сделать его более занимательным, насыщенным, полезным для физического и духовного здоровья.  Весь  педагогический  коллектив  ориентирует  свою  работу  на  творческое  развитие  личности  ребёнка.  Приоритетное направление работы в лагере – побуждать к инициативе и творчеству его участников, обмениваться опытом, расширять кругозор.  В  лагере  создаётся  атмосфера  благожелательности,  любви,  внимательного  отношения  к  ребёнку,  а  значит,  создаётся  благоприятный  психологический  климат.

ПРЕДПОСЫЛКИ  СОЗДАНИЯ  ПРОГРАММЫ

          В  этом  году  нашими  педагогами  разработана  программа  «ТОЛЕРАНТНОСТЬ – ПУТЬ  К  МИРУ».    
Необходимость  создания  программы  продиктована  тем,  что  с  распадом Советского Союза, войнами, вынужденной миграцией, смешанными браками, двойственным этническим самосознанием накладывается  тяжелый психологический груз для людей, которые вынуждены адаптироваться в новой социальной среде, и для людей, которые вынуждены соседствовать с ними. Нередко возникает неприязнь к людям другой национальности.

Эта проблема актуальна и в школьной среде.  Психологические исследования  и  анализ конфликтных ситуаций показали, что дети не знают и не умеют самостоятельно разрешать данные ситуации, и, как результат, возникает проблема толерантности. Имеет место недоброжелательное отношение к детям других национальностей, тем более что часто социальный статус таких детей выше социального статуса коренного населения. Появляется желание морально  и  физически унизить.

          Формирование и развитие у подрастающего поколения толерантного отношения к представителям разных национальностей, религий, социальных слоев, разных политических взглядов, творческих интересов – важное условие эффективного становления и развития демократического и правового государства, актуальная задача современной системы образования, всего российского общества. В условиях обострения мировых противоречий наиболее важными видятся задачи формирования  у подрастающего поколения гражданских качеств,  умений и навыков: это потребность и способность к принятию осознанных решений при выборе собственных позиций, понимание и терпимость  политических, религиозных оппонентов, признание других культур, формирование умения анализировать сведения, получаемые через СМИ и другие источники, и формирование потребности участвовать в улучшении жизни не только в своей стране, школе, дворе, семье, но и  на всем земном шаре. 

          Через реализацию этой  программы мы хотим привлечь внимание учеников нашей школы, их родителей, работников школы к проблеме межнациональной толерантности. И как результат, воспитать человека, способного воспринимать себя и других людей без неприязни, через привлечение учащихся к совместной деятельности.

Программа «Толерантность – путь  к  миру» является лишь одним из способов решения задач по формированию  толерантного поведения у учащихся, профилактики национализма, уменьшения риска социальных конфликтов. 
При  всём  этом  современные  дети  путают  понятие  «патриотизм»  с  «национализмом». Думают,  что  унижая  и  оскорбляя  людей  другой  национальности  они  тем  самым  проявляют  именно  патриотизм,  показывая  как  они  любят  свою  Родину.   

          Программа  пройдёт  под  девизом  «МЫ  РАЗНЫЕ,  НО  МЫ  ВМЕСТЕ»  при  соблюдении  главного  правила  толерантного  поведения  «относись  к  другим  так,  как  хочешь,  чтобы  относились  к  тебе».         

          Также  мы хотим обратить внимание на здоровье наших  детей (физическое,  психическое  и  социальное),  что  вызывает  особую  тревогу в последнее  время. 

          Основное  содержание  работы  составили  проектная,  спортивная,  экологическая,  просветительская,  поисковая,  общественно  полезная  деятельность, формирование культуры здорового образа жизни и  формирование  национального  самосознания.   

         Программа  является  динамической  системой  взаимодействия  младших    ребят.  Она  строится  на  организации  и  проведении    социально  значимых,  культурно  массовых  и  досуговых  мероприятий,  согласно  выбранной  тематики. 

         Данная  программа  по  своей  направленности  является  комплексной,  т.е.  включает  в  себя  разноплановую  деятельность,  объединяет  различные  направления:

· оздоровительное (главное направление  в  работе),

· образовательное,

· познавательное,

· воспитание  детей в  условиях  оздоровительного  лагеря.

Срок  реализации  программы   -  с  01.06  по 22.06.2017 г. (1  смена – 21   день).  
РЕАЛИЗАЦИЯ  ПРОГРАММЫ
предполагает  четыре  этапа: 

	Этапы 
	Деятельность 

	
	

	I.Подготовительный
	· Формирование списков детей  по  заявлениям  от  родителей.

· Подготовка  документации. 

· Подбор  материалов  по  тематике  «Толерантность – путь  к  миру».

· Проектная  деятельность.
· Составление сметы расходов на реализуемые  мероприятия.



	II.Организационный
	· Распределение  детей  по отрядам. ( Организационное  оформление  первичного  коллектива: определение  целей,  задач,  работа  по  сплочению

· Формирование  команды воспитателей. 

· Ознакомление  с  планом работы.

 

	III.Основной этап
	Реализация программы (личностно  ориентированного  информационного  обеспечения,  включения  в  деятельность,  проведение  обучающих  и  развивающих  общелагерных  дел  с  целью  расширения    знаний  ребят,  организация  творческих  мастерских,  привлечение  к  труду  на  территории  лагеря).

	IV.Рефлексивно - аналитический
	· Анализ  работы. (Что получилось? Что  не  получилось?  Почему?)

· Проведение  презентаций  накопленного,  наработанного  материала,  выход  на  последействие. 

Перспектива  развития  на  следующий  год.


ЦЕЛИ   ПРОГРАММЫ:

         Реализация  государственной  политики  в  области  патриотического,  экологического  и  культурного    воспитания  подрастающего  поколения, а  также  профилактике накаливания  межнациональных  отношений  и  межэтнических  конфликтов.
ЗАДАЧИ:
-Формирование  у подрастающего  поколения  активной  гражданской  позиции;

-Воспитание  экологической  культуры  и  экологического  сознания  школьников;

-Содействие  нравственному,  патриотическому,  эстетическому  и  трудовому  воспитанию  школьников;

-Формирование  личной  ответственности  за  события  в  районе.

ПРЕДПОЛАГАЕМЫЙ   РЕЗУЛЬТАТ:
- Решение  задач  государственной  политики  в  области  патриотического,  экологического  и  культурного    воспитания  подрастающего  поколения, а также межнациональных  отношений  и  терпимого  отношения  среди  ребят  
различных  национальностей.
-Комплексное  оздоровление  школьников.

-Повышение  уровня  заинтересованности  в  защите  и  сохранении  природной  среды.

-Расширение  кругозора  детей  в  области  национального  и  регионального  развития  России.

РЕЖИМ  ДНЯ

  лагеря   «МУРАВЕЙНИК»

	    ВРЕМЯ
	                      ДЕЛА

	9.00 – 9.10
	встреча детей,  линейка

	9.10 – 9.20
	зарядка

	9.20 – 9.40
	завтрак  (9.00 – 9.20)

	9.40 – 10.00
	беседы воспитателей с детьми по отрядам (на  темы противопожарной безопасности, правил поведения в общественных местах, о здоровье и т. д.)

	10.00 – 13.00
	оздоровительные  мероприятия,  коллективные  творческие  дела

	13.00 – 13.30
	обед  (12.30 – 13.00)

	13.30 – 14.30
	отрядные  мероприятия,  занятия  по  интересам

	14.30
	линейка,  организованный уход  детей домой


ПЛАН  РАБОТЫ

 ЛАГЕРЯ  «МУРАВЕЙНИК»  

Девиз:   «СОЛНЦЕ  ЕСТЬ  В  КАЖДОМ,  НУЖНО  ТОЛЬКО  РАЗЖЕЧЬ  ЕГО»

	День 
	Мероприятия
	Творческие  дела
	Ответственные

	День 1  Открытие  лагерной  смены.  Вводное занятие. Составление плана работы. Распределение учащихся по группам. День  защиты  детей.   Праздник  «Спасибо  за  наше  счастливое  детство».  Игровая  программа.  Конкурс  рисунков  на  асфальте  «Дети  будущего».

	Дни   русской

культуры
	День 2

1 занятие по блоку «Разминки» - «ДОМИНО» 


	1. Интеллектуальная творческая игра «Толерантность»

2.История русского народа (символика,  традиции, обычаи, национальная кухня)

3.Конкурс  творческих работ (рисунок, плакат,  стихи, песни,  рецепты, и т.д.)

4.Выставка декоративно-прикладного творчества «Содружество ремесел»
	Воспитатели

	
	День 3

1 занятие по правам человека.

Занятие «Толерантность: принципы толерантного отношения».


	1.Фестиваль  творчества «Ах ты, русское раздолье»

2. Русские народные игры

3.Выставка творческих работ (рисунок, плакат,  стихи, песни,  рецепты, и т.д.)
4. Беседа «Земля у нас одна на всех»

Организованное дежурство «Зеленый патруль»
	Воспитатели

	Дни   украинской

культуры
	День 4

2 занятие по блоку «Разминки» - «ИНТЕРЕСНЫЕ ЛЮДИ»
	1.История украинского народа (символика,  традиции, обычаи, национальная кухня)

2.Конкурс  творческих работ (рисунок, плакат,  стихи, песни,  рецепты, и т.д.)

3.Выставка декоративно-прикладного творчества «Содружество ремесел»
4. Народные пословицы и поговорки


	Воспитатели

	
	День 5

Написание рецензий на произведения русской и зарубежной литературы, посвященные принципам толерантности

	1 Фестиваль  творчества «Моя КРАИНА-УКРАИНА»

2. Украинские народные игры

3.Выставка творческих работ (рисунок, плакат,  стихи, песни,  рецепты, и т.д.)
4. Упражнение «лукошко» (найти связь между предметом и понятием толерантность)


	Воспитатели

	Дни    азербайджанской культуры
	День 6

1 занятие по блоку «Наши различия» - «ФИСТАШКИ»
	1.История азербайджанского  народа (символика,  традиции, обычаи, национальная кухня)

2.Конкурс  творческих работ (рисунок, плакат,  стихи, песни,  рецепты, и т.д.)

3.Выставка декоративно-прикладного творчества «Содружество ремесел»
4. Игра «Комплименты»

Акция "Чистые улицы"


	Воспитатели

	
	День 7

2 занятие по правам человека. Игра по станциям «Мы разные, но права у нас одни»
	1 Фестиваль  творчества «Вместе весело шагать»

2. Азербайджанские  народные игры

3.Выставка творческих работ (рисунок, плакат,  стихи, песни,  рецепты, и т.д.)
	Воспитатели

	Дни    белорусской 

культуры
	День 8
2 занятие по блоку «Наши различия» - «А Я СЧИТАЮ…»
	1.История белорусского  народа (символика,  традиции, обычаи, национальная кухня)

2.Конкурс  творческих работ (рисунок, плакат,  стихи, песни,  рецепты, и т.д.)

3.Выставка декоративно-прикладного творчества «Содружество ремесел»
4. Экологический ликбез "Охрана животного мира"

Беседа «Дружба или как завоевывать друзей»


	Воспитатели

	
	День 9

Составление списка 
«Принципы толерантного поведения»


	1. Фестиваль  творчества «От Полесья до Сибири»

2. Белорусские народные игры

3.Выставка творческих работ (рисунок, плакат,  стихи, песни,  рецепты, и т.д.)
4. Изготовление информационного щита на тему Все разные, все равные»


	Воспитатели

	Дни   армянской культуры
	День 10
3 занятие по блоку «Наши различия» - «КУЛЬТУРНЫЙ СЛОВАРЬ»
	1.История армянского  народа (символика,  традиции, обычаи, национальная кухня)

2.Конкурс  творческих работ (рисунок, плакат,  стихи, песни,  рецепты, и т.д.)

3.Выставка декоративно-прикладного творчества «Содружество ремесел»
	Воспитатели

	
	День 11

3 занятие по правам человека.
	1. Фестиваль  творчества «Дом ДРУЖБЫ»

2. Армянские  народные игры

3.Выставка творческих работ (рисунок, плакат,  стихи, песни,  рецепты, и т.д.)
4. Конкурс "Веселая палитра экологии"

Изготовление экологических листовок


	Воспитатели

	Дни

татаро-башкирской культуры
	День 12
1 занятие по блоку «Разрыв шаблона» - «РАЗНЫЙ СТАРТ»
	1.История татаро-башкирского  народа (символика,  традиции, обычаи, национальная кухня)

2.Конкурс  творческих работ (рисунок, плакат,  стихи, песни,  рецепты, и т.д.)
3.Выставка декоративно-прикладного творчества «Содружество ремесел»
4. Конкурс рисунков «Моя многонациональная страна»

	Воспитатели

	
	День 13

Круглый стол «Мы интересны друг другу потому, что мы разные»
	1. Фестиваль  творчества «Россия - наш общий дом»

2. Татаро-башкирские народные игры

3.Выставка творческих работ (рисунок, плакат,  стихи, песни,  рецепты, и т.д.)
4. Экологический ликбез "По страницам Красной книги"


	Воспитатели

	Дни   таджикской

культуры
	День 14
2  занятие по блоку «Разрыв шаблона» - «КУЛЬТУРНЫЕ НОРМЫ»


	1.История таджикского  народа (символика,  традиции, обычаи, национальная кухня)

2.Конкурс  творческих работ (рисунок, плакат,  стихи, песни,  рецепты, и т.д.)

3.Выставка декоративно-прикладного творчества «Содружество ремесел»
4. Развлекательно-познавательная игра "Эти забавные животные"


	Воспитатели

	
	День 15

3 занятие по блоку «Разрыв шаблона» - «ЯРЛЫКИ»
	1.Фестиваль  творчества «Я, ты, он, она- вместе дружная СЕМЬЯ!»

2.Таджикские  народные игры

3.Выставка творческих работ (рисунок, плакат,  стихи, песни,  рецепты, и т.д.)
4.Творчество по теме "Мы любим тебя, Земля!"


	Воспитатели

	Дни   чеченской

культуры
	День 16

Создание мультимедийной презентации «Лики толерантности»


	1.История чеченского  народа (символика,  традиции, обычаи, национальная кухня)

2.Конкурс  творческих работ (рисунок, плакат,  стихи, песни,  рецепты, и т.д.)

3.Выставка декоративно-прикладного творчества «Содружество ремесел»
4. Конкурс сказок народов мира


	Воспитатели

	
	День 17

4 занятие по правам человека. Ролевая игра «Я могу, я хочу, я имею право»


	1.Фестиваль  творчества  «Мы дружбой нашею сильны»

2.Чеченские народные игры

3.Выставка творческих работ (рисунок, плакат,  стихи, песни,  рецепты, и т.д.)
4. Экологический ликбез "Все в природе взаимосвязано!"


	Воспитатели

	Дни   китайской

культуры 
	День 18

1 занятие по блоку «Пирамида ненависти» - «СТЕРЕОТИПЫ В НАШЕЙ ЖИЗНИ»
	1.История китайского народа (символика,  традиции, обычаи, национальная кухня)

2.Конкурс  творческих работ (рисунок, плакат,  стихи, песни,  рецепты, и т.д.)

3.Выставка декоративно-прикладного творчества «Содружество ремесел»
4. Экскурсии на предприятия 


	

	
	День 19

2 занятие по блоку 

«Пирамида ненависти» - «НАСИЛИЕ»
	1.Фестиваль  творчества «Сердце Китая»

2. Игры  китайского  народа.
3.Выставка творческих работ (рисунок, плакат,  стихи, песни,  рецепты, и т.д.)
4. Презентация   «Стереотипы  о  национальностях»
	

	
	День 20


3 занятие по блоку 

«Пирамида ненависти» - «ПИРАМИДА НЕНАВИСТИ»


	1.Фестиваль «Венок дружбы»

2.Выставка декоративно-прикладного искусства «Содружество ремесел»

3.Выпуск сборников символики, традиций, национальной кухни, игр народов.
	

	День 21
	Закрытие лагерной смены, награждение.


При  составлении  плана  работы  на  летнюю  смену  учитывается  следующее:

· продолжительность  смены  составляет  21  день;
· лагерь  дневного  пребывания  с  9.00  до  14.30; 
· обязательное  вовлечение  в  лагерь  ребят  из  многодетных  и  малообеспеченных  семей;

· формирование  отрядов  по  возрастам;
· интересы   воспитанников   и  их  психологические  особенности;
· победителям  соревнований  и  конкурсов вручаются  различные  призы,  награды, сувениры,  медали  и  т.п.;
· безопасность  всех  мероприятий;
· наличие  необходимого  количества  персонала  для  работы с детьми, для приобщения к творческой деятельности;
· достаточное количество оборудования;
· учёт  мнения  детей  и  вожатых,  возможность  быстро  поменять  программу  дня  на  случай  изменения  погодных  условий;  наличие  вариантов  проведения  одного  и  того  же  мероприятия.
Кадровое  обеспечение:

   В соответствии со штатным расписанием в реализации программы участвуют:

	Начальник  лагеря
	Обеспечивает  функционирование  лагеря

	Воспитатели 
	Организовывают  работу  отрядов

	Вожатые 
	Помощники  воспитателей  в  организации  отрядных  мероприятий

	Физкультурный  работник
	Организует  спортивно – оздоровительную  работу

	Медицинский  работник
	Проводит первичный осмотр  детей,  следит  за  здоровьем воспитанников  в  течение всей смены. Проводит  ежедневные пробы  пищи. 

	Технический  персонал
	Обеспечивает  порядок  помещений

	Работники  пищеблока
	Обеспечивают  правильное  горячее  питание


          Все мероприятия, проводимые в лагере, носят событийный характер.  Разработчики  программы  оставляют  за  собой  право  менять  мероприятия  местами  в  течение  смены  по  независящим  от  них  причинам.
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